
Juni 2009
Beste allemaal, Karibu Sana! 

Alweer de 3de  nieuwsbrief van de Stichting Light in Africa Nederland en dan 
ook nog een dubbel-nummer voor de zomer. In deze nieuwsbrief de volgende 
onderwerpen: 

 Light in Africa dag
 Belevenissen van twee vrijwilligers:

➢ Bezoek Jonathan Ploeg aan Tanzania
➢ Bezoek Jos van der Lans Tanzania

 Bedankt!
 Speciale acties
 Nieuw zonnetje bij Light in Africa
 het 3de kwartaal

Light in Africa - dag 

Uit de vele reacties die zijn binnengekomen op de uitnodiging voor de Light in 
Africa middag van 6 juni  jl.  in Amsterdam is wel duidelijk  geworden dat een 
thema middag voor Light in Africa (Nederland) erg op prijs gesteld wordt. Maar 
tevens werd snel duidelijk uit diezelfde reacties dat om uiteenlopende redenen 
slechts  een  beperkt  aantal  deelnemers  verwacht  kon  worden.  In  ieder  geval 
bleek de termijn te kort zo rond de diverse feestdagen.

Vandaar dat we de Light in Africa middag naar  3 oktober hebben verplaatst, 
want  het  was  en  is  nog  steeds  onze  bedoeling  om  alle  sponsors, 
geïnteresseerden en vrijwilligers  van Light  in  Africa  (Nederland)  te  bedanken 
voor jullie niet aflatende steun, om het bestuur aan jullie voor te stellen en om 
met jullie te spreken/ideeën uit te wisselen over de plannen van de Stichting 
voor het komende jaar. Het exacte tijdstip en de locatie zullen we jullie te zijner 
tijd  uiteraard  doorgeven,  maar  3 oktober kan  in  ieder  geval  in  de  agenda 
worden gezet.

Oproep: vind je het leuk om mee te helpen met de organisatie van een zinvolle Light in 
Africa middag, geef je dan nu op voor de "feestcommissie"! Een simpel antwoord op deze 
email is al voldoende. 

En uiteraard  zullen  we  de  zaken  die  op  6  juni  geveild  zouden  worden  goed 
bewaren zodat jullie op  3 oktober kunnen bieden op deze prachtige objecten! 
Dus schrijf  die middag vast in je agenda en schroom niet ook vrienden, familie 
en bekenden uit te nodigen om ze met het werk van Light in Africa in aanraking 
te laten komen.

Karibu Tena! (Opnieuw welkom!)
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Vrijwilligers

Tot  nu  toe  hebben  5  vrijwilligers  van  enkele  weken  tot  een  paar  maanden 
doorgebracht  in Tanzania en hebben daar de handen uit  de mouwen kunnen 
steken. Die 5 staan in schril contrast met de bijna 100 Engelse vrijwilligers deze 
zomer en dan hebben we nog niet eens de Amerikanen, Canadezen, Australiërs 
en  Duitsers  meegeteld.  We  hebben  twee  van  die  Nederlandse  vrijwilligers 
gevraagd naar hun beweegredenen en hun ervaringen.

Jonathan Ploeg 

In mei reisde Jonathan voor een 2de keer af als vrijwilliger bij Light in Africa, 
hieronder een kort verslag van zijn activiteiten tijdens deze trip. 

Drie jaar geleden was ik er ook al: toen ben ik gestart met Tudor Village, het nieuwe dorp voor 
de kinderen, dat momenteel gebouwd wordt. En afgelopen maand mei kon ik weer teruggaan. Drie 
jaar geleden maakte ik de eerste steen, drie jaar geleden rees het eerste huis omhoog. Een 
waanzinnige ervaring waar ik met ontzettend veel plezier aan terug denk.
Terug in Tanzania kwam ik ook weer terug in Tudor Village. En hoe ongelooflijk was het om de 
zien wat er intussen allemaal was gerealiseerd: alle bewoners van Malaika House zijn verhuisd 
naar Tudor Village en de huizen die 2 jaar geleden slechts uit een paar opeengestapelde cement 
blokken bestonden, waren nu vrijwel af en de kleuters en meisjes van Malaika House leven erin en 
zijn er thuis, fantastisch!

Huis 1 is al helemaal af, maar huis 2 moest nog afgemaakt. Dat heb 
ik dan ook gedaan. Timmerlieden hebben het huis voorzien van 
plinten, schilders van verf en de loodgieter van de laatste buizen 
voor regenwater afvoer. Huis 3 is inmiddels voorzien van 
elektriciteit en water. En de septic tank, ten behoeve voor huis 3 
en 4 is ook helemaal af. (heel in de diepte staat nog iemand te graven...)

Het grootste verschil met twee jaar geleden waren de kinderen. Om ze 
na twee jaar weer te zien, vrolijk, sterk en enorm gegroeid, creëert een 
besef van hoe Light in Africa gewoon doorgaat wanneer ik in Nederland 
zit. Ook is het erg goed om te zien dat vrijwel alle kinderen inmiddels 
naar school gaan en daar grote vooruitgang boeken.

Ook Armani farm, het project voor de kinderen met een gebrek aan 
schoolopleiding, heeft een goede start gemaakt. Twee van de jongens 
maken elke dag cement palen voor terrein afrastering, die ze verkopen, 
om zo uiteindelijk hun eigen brood (ugali) te verdienen. En dat is slechts 
het begin. Het is de bedoeling dat Armani Farm uiteindelijk uitgroeit 
tot een daadwerkelijk boerderij,  met verschillende dieren en plekken 
waar de oudere kinderen iets fabriceren en kunnen verkopen.

Ik heb het ontzettend naar mijn zin gehad, de zes weken vlogen voorbij, 
ik  kan  niet  wachten  om over  een  onbepaalde  tijd  wederom terug  te 
keren om weer nieuwe vooruitgang de bespeuren!

Jonathan Ploeg 
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Jos van der Lans

In mei vertrok Jos van der Lans voor een maand naar Tanzania, hieronder haar 
overweging waarom zij hiervoor koos  en hoe het haar uiteindelijk bevallen is.

Hamna shida (geen probleem).

In een leven heb je van die “kruispunt momenten” die vragen om een herijking van de koers. Zo 
werd ik op een nacht in januari 2008 wakker en wist dat ik er helemaal aan toe was mijn 
gebaande paden eens te verlaten. Ik ben 56 en had mijn eigen kinderen al meerdere malen 
uitgezwaaid naar diverse uithoeken van de wereld. Dát nu wilde ik zelf beleven! En wel:  én alleen, 
én ver weg. ‘n Keer echt weg van die westerse wereld. Ik wilde kennis  maken met een wereld 
waar ”het leven” onmiddellijk  te zien, te voelen, en te ruiken is, door er gewoon op straat te 
lopen en er daar deel vanuit te maken. 
Gelukkig leefde in mijn eigen kring Marijke, die al diverse keren naar Light in Africa was geweest 
en haar enthousiasme vaak uitdroeg. Ik wilde kennismaken met de realiteit van het Afrikaanse 
leven. Ik wilde mama Lynn in haar inspiratie ontmoeten.
Vier mei jl. kwam ik aan in Tanzania en vanaf het eerste moment ging mijn missie in vervulling: 
gebaande paden verlaten. Alles  anders! Het straatbeeld, de dala-dala’s, voeding, behuizing, 
gewoontes, de sfeer van communicatie,’t samenleven, de factor tijd etc. Voor mij persoonlijk ook 
het rappe Engels van de jonge generatie waar ik wat moeite mee had…een nieuwe uitdaging voor 
de toekomst.

Maar ook: hele essentiële dingen zijn niet anders. Alle kinderen willen naast verzorging ook 
aandacht, creativiteit, onderwijs en spel. Babu’s willen mijmeren over hun leven in de schaduw van 
een boom, medewerkers willen waardering voor hun inspanningen. Ik vond het heerlijk in de 
nursery! Ik speelde en onderwees en tekende, met Monica, Agnes, Pedro en Living. Ik vond de 
babu’s aandoenlijk met af en toe kinderen op schoot en ging soms bij hen zitten en mijn kleine 
vocabulaire Swahili oefenen…Ik vond het prachtig om de dispensary’s mee te maken tijdens de 
medical outreach. Ik zag mama Lynn  regelmatig teveel van zichzelf eisen en probeerde haar te 
motiveren  een welverdiende pauze te nemen (haar lijntje met boven beveelt echter anders.)
Vragen nam ik ook mee naar huis: Waar zit de kracht van de Afrikanen, hun Spirit, hun Passie. 
Ringeloren we ze niet in een westers model? Wat wel te doen, wat niet. En zeker: wat heb ik zoal 
in deze twee maanden van hen geleerd? Heel veel vriendelijkheid in ieder geval! ”Hamna shida” 
werd en is nu nog voor mij een gevleugelde uitspraak.

                                                                                                           
Jos van der Lans

Naschrift van de redactie: Jos hield ook een reisverslag bij op het internet:
http://josintanzania.waarbenjij.nu/

Ook interesse in zo'n stage, alleen, of misschien 
als gezin? 
Mail ons je vragen of voor meer informatie.
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Bedankt!

Graag willen wij via deze weg iedereen bedanken die na de vorige nieuwsbrief de 
sponsor bijdrage heeft verhoogd: Asante Sana (Heel erg bedankt)!. Het is hard 
nodig voor de continuïteit en met almaar stijgende kosten voor activiteiten en 
voeding.

Speciale acties

Nederlanders en water, een succesvolle combinatie: tijdens zijn verblijf in Tudor 
Village heeft Jonathan naast al zijn fysieke inspanningen ook nog tijd gevonden 
om  zich  samen  met  een  Duitse  ingenieur  te  buigen  over  de  irrigatie 
mogelijkheden  van  de  tuinen  rondom  de  Tudor  Village  woningen.  Er  is  een 
veelbelovend en goed realiseerbaar plan opgesteld en de komende tijd gaan we 
ons hard maken om hier project sponsoring voor te verkrijgen. Wordt vervolgd.

Ook deze zomer  komen er  weer  veel  vrijwilligers  de handen uit  de mouwen 
steken bij alle Light in Africa werkzaamheden “te velde” en in de tehuizen. Om 
die  veldwerkers  onder  te  kunnen  brengen  waren  extra  slaapplaatsen  nodig. 
Dankzij  inspanningen  van sponsors  Jan  & Christel  werden  via  KLM Wings  of 
Support  twee  grote  tenten  overgevlogen.  Het  is  niet  gebruikelijk  om  zgn. 
“donations in kind” op te sturen, maar dit aanbod kon niet worden afgeslagen. 
Asante Sana!

Nieuw zonnetje bij Light in Africa

Sommigen van jullie wisten het waarschijnlijk al, maar afgelopen maand hebben 
bestuursleden Christa en Dirk hun dochtertje op de wereld welkom mogen heten. 
Op 15 juni is hun dochter Jua ('zon' in kiswahili) geboren na 9 heerlijke maanden 
in de buik van haar moeder te hebben gezeten. Graag willen we ze ook vanaf 
deze plek van harte feliciteren met hun mooie dochter!

Voor de sponsors: de komende betalingstermijn

De tijd gaat snel en er zijn alweer 6 maanden voorbij. Voor het nieuwe (3de) 
kwartaal  verzoeken  wij  jullie  de sponsor  bijdrage  overmaken  naar  rekening 
78.69.02.426, ten name van de Stichting Light in Africa Nederland te Nieuw-
Vennep. Alvast bedankt!

Met een hartelijke groet van het bestuur,

Christa, Dirk, Marijke, Paul 
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